
Vorbereitungsläufe zum Trollinger Marathon 

Termin 11.04.2026 

Treffpunkt ist um 9:00 Uhr am Frankenstadion (Heilbronn, Badstr. 100, Ecke Theresienstraße und 
Badstraße). 

Ziel ist ebenfalls wieder am Frankenstadion. 

Wir laufen die Trolli Strecke bis Lauffen, von dort laufen wir nach Nordheim, hier geht es dann 
wieder auf der Trolli Strecke zurück zum Frankenstadion. 

Strecke ca. 26km 

Es wird Verpflegungsstops geben. Trotzdem wird empfohlen eigene Verpflegung/Getränke 
mitzubringen. 

Wir laufen in gemütlichem Tempo je nach Teilnehmer. 

Marathon Neulinge und Erfahrene  alle sind willkommen. 

Termin 25.04.2026 

Treffpunkt ist um 9:00 Uhr in Lauffen am Bahnhof. 

Ziel ist am Frankenstadion. 

Zum Start kann mit dem Zug von Heilbronn nach Lauffen gefahren werden. Wir warten bis der 
Zug 09:06 in Lauffen angekommen ist. 

 

Von dort laufen wir die Trolli Strecke bis ins Ziel am Frankenstadion. 

Strecke ca 27km. 

Wir laufen in gemütlichem Tempo je nach Teilnehmer. 

Es wird Verpflegungsstops geben. Trotzdem wird empfohlen eigene Verpflegung/Getränke 
mitzubringen. 

Marathon Neulinge und Erfahrene  alle sind willkommen. 

Für beide Termine gilt: 

Eine Anmeldung für die Vorbereitungsläufe ist nicht notwendig. Die Straßen werden nicht 
abgesperrt, die Teilnahme erfolgt auf eigene Gefahr. Die Straßenverkehrsordnung ist zu 
beachten. 


