
Voraussichtliche Durchlaufzeiten im Marathon (Start 8:30 Uhr) 
(auf Basis schnellster Läufer mit einer Laufzeit von 2h29min) 

 
 Kilometer Schnellste Zeit Langsamste Zeit 

Heilbronn (Start in der Badstraße) 0 km 08:30:00 08:30:00 

Heilbronn (Badstraße) 1 km 08:33:00 08:38:00 

Heilbronn (Neckaruferweg) 2 km 08:37:00 08:47:00 

Heilbronn (Radweg am Wertwiesenpark) 3 km 08:40:00 08:55:00 

HN-Sontheim (Kolpingstraße) 4 km 08:44:00 09:04:00 

HN-Sontheim (Hofwiesenstraße) 5 km 08:47:00 09:12:00 

HN-Sontheim (Deinenbachtal) 6 km 08:51:00 09:21:00 

Flein (Deinenbachtal) 7 km 08:54:00 09:29:00 

Flein (Heilbronner Straße) 8 km 08:58:00 09:38:00 

Flein (Ilsfelder Straße) 9 km 09:01:00 09:46:00 

Talheim (Weinbergweg zum Haigern) 10 km 09:05:00 09:55:00 

Talheim (Fleiner Straße) 11 km 09:08:00 10:03:00 

Talheim (Hauptstraße) 12 km 09:12:00 10:12:00 

Talheim (Feldweg) 13 km 09:15:00 10:20:00 

Lauffen a.N. (Kreuzung Burgfeld/Ilsfelder Str.) 14 km 09:19:00 10:29:00 

Lauffen a.N. (Kreuzung Mühltorstr.)  15 km 09:23:00 10:38:00 

Lauffen a.N. (Dammstr. unter Bahnschienen) 16 km 09:26:00 10:46:00 

Lauffen a.N. (Radweg auf Klosterstraße) 17 km 09:30:00 10:55:00 

Lauffen a.N. (Radweg auf Klosterstraße) 18 km 09:33:00 11:03:00 

Lauffen a.N. (Radweg neben L1103) 19 km 09:37:00 11:12:00 

Brackenheim-Hausen (Radweg neben L1103)  20 km 09:40:00 11:20:00 

Br.-Hausen (Radweg neben K2074)  21 km 09:44:00 11:29:00 

Br.-Hausen (Ulmenstr.) 22 km 09:47:00 11:37:00 

Br.-Hausen (Industriestraße)  23 km 09:51:00 11:46:00 

Br.-Dürrenzimmern (Radweg) 24 km 09:54:00 11:54:00 

Br.-Dürrenzimmern (Radweg nach Neipperg) 25 km 09:58:00 12:03:00 

Br.-Dürrenzimmern (kurz vor Mönchsbergsee) 26 km 10:01:00 12:11:00 

Br.-Neipperg (Seebergweg) 27 km 10:05:00 12:20:00 

Br.-Neipperg (Seebergweg, kurz nach U-Turn) 28 km 10:08:00 12:28:00 

Br.-Neipperg (Weinbergweg) 29 km 10:12:00 12:37:00 

Br.-Dürrenzimmern (Weinbergweg) 30 km 10:16:00 12:46:00 

Br.-Hausen (Weinbergweg) 31 km 10:19:00 12:54:00 

Br.-Hausen (Radweg nach Nordhausen) 32 km 10:23:00 13:03:00 

Nordhausen (Schulweg) 33 km 10:26:00 13:11:00 



Nordheim (Radweg neben Breibach) 34 km 10:30:00 13:20:00 

Nordheim (am Sportplatz) 35 km 10:33:00 13:28:00 

Nordheim (Heilbronner Straße) 36 km 10:37:00 13:37:00 

Heilbronn-Klingenberg (L1106) 37 km 10:40:00 13:45:00 

HN-Klingenberg (Theodor-Heuss-Straße) 38 km 10:44:00 13:54:30 

HN- Böckingen (Ludwigsburger Straße) 39 km 11:47:00 14:02:00 

HN-Böckingen (Ludwigsburger Straße) 40 km 10:51:00 14:11:00 

HN-Böckingen (Klingenberger Straße) 41 km 10:54:00 14:19:00 

Heilbronn (Badstraße) 42 km 10:58:00 14:28:00 

Heilbronn (Ziel im Frankenstadion) 42,195 km 10:59:00 14:31:00 
 
 

Voraussichtliche Durchlaufzeiten im Halbmarathon (Start 9:45 Uhr) 
(auf Basis schnellster Läufer mit einer Laufzeit von 1h09min) 

 

 Kilometer Schnellste Zeit Langsamste Zeit 

Heilbronn (Badstraße) 0 km 09:45:00 10:00:00 

Heilbronn (Neckaruferweg) 1 km 09:48:00 10:08:00 

Heilbronn (Neckaruferweg) 2 km 09:51:00 10:17:00 

Heilbronn (Radweg am Wertwiesenpark) 3 km 09:54:00 10:25:00 

HN-Sontheim (Kolpingstraße) 4 km 09:58:00 10:34:00 

HN-Sontheim (Hofwiesenstraße) 5 km 10:01:00 10:42:30 

HN-Sontheim (Deinenbachtal) 6 km 10:04:00 10:51:00 

Flein (Deinenbachtal) 7 km 10:07:00 10:59:00 

Flein (Heilbronner Straße) 8 km 10:11:00 11:08:00 

Flein (Ilsfelder Straße) 9 km 10:14:00 11:16:00 

Talheim (Weinbergweg zum Haigern) 10 km 10:17:00 11:25:00 

Talheim (Fleiner Straße) 11 km 10:20:00 11:33:00 

Talheim (K2080) 12 km  10:24:00 11:42:00 

Talheim (Robert-Bopp-Straße) 13 km 10:27:00 11:50:00 

Talheim (Radweg Richtung Horkheim) 14 km 10:30:00 11:59:00 

HN-Horkheim (am Angelsee) 15 km 10:34:00 12:08:00 

HN-Horkheim (Talheimer Straße) 16 km 10:37:00 12:16:30 

HN-Klingenberg (Theodor-Heuss-Straße) 17 km 10:40:00 12:25:00 

HN-Böckingen (Ludwigsburger Straße) 18 km 10:43:00 12:33:00 

HN-Böckingen (Ludwigsburger Straße) 19 km 10:47:00 12:42:00 

HN-Böckingen (Stedinger Straße) 20 km 10:50:00 12:50:30 

Heilbronn (Marathontor Frankenstadion) 21 km 10:53:00 12:59:00 

Heilbronn (Ziel im Frankenstadion) 21,0975 km 10:54:00 13:01:00 



 

Voraussichtliche Durchlaufzeiten im 10 km-Lauf (Start 10:30 Uhr) 
(auf Basis schnellster Läufer mit einer Laufzeit von 32min) 

 
 Kilometer    Schnellste Zeit     Langsamste Zeit 
 
Heilbronn (Start in der Badstraße) 0 km 10:30 Uhr 10:34 Uhr   
HN - Radweg neben Neckartalstraße 1 km 10:33 Uhr 10:43 Uhr 
HN – Sontheim (Kolpingstraße) 2 km 10:36 Uhr 10:52 Uhr   
HN – Sontheim (Fuß-/Radweg) 3 km 10:39 Uhr 11:01 Uhr   
HN – Horkheim (Feldweg vor Nussäckerstr.) 4 km 10:42 Uhr 11:10 Uhr   
HN – Klingenberg (Theodor-Heuss-Str.) 5 km 10:46 Uhr 11:19 Uhr   
HN – Klingenberg (Theodor-Heuss-Str.)  6 km 10:49 Uhr 11:28 Uhr   
HN – Böckingen (Ludwigsburger Str.) 7 km 10:52 Uhr 11:37 Uhr   
HN – Böckingen (Ludwigsburger Str.) 8 km 10:55 Uhr 11:46 Uhr 
HN – Böckingen (Stedinger Straße) 9 km 10:58 Uhr 11:55 Uhr   
HN – Ziel (Frankenstadion) 10 km 11:02 Uhr 12:04 Uhr 

 
 

Voraussichtliche Durchlaufzeiten im Zehnteleslauf (4,2 km)  
(Start 12:00 Uhr) 

 
 Kilometer    Schnellste Zeit     Langsamste Zeit 
 
Heilbronn (Start an der Anna-Ziegler-Brücke) 0 km 12:00 Uhr 12:00 Uhr   
HN – Kurz vor Sontheimer Brücke 1 km 12:03 Uhr 12:12 Uhr   
HN – Ecke Kappelstraße/Maulbronner Straße 2 km 12:07 Uhr 12:25 Uhr   
HN – Klingenbergerstraße/Stedinger Straße 3 km 12:11 Uhr 12:38 Uhr   
HN – Badstraße (Höhe Food Court) 4 km 12:15 Uhr 12:50 Uhr 
HN – Ziel (Frankenstadion) 4,2 km 12:17 Uhr 12:57 Uhr 

 
 

Voraussichtliche Durchlaufzeiten im 8,7 km-Walking  
(Start 12:15 Uhr) 

 
 Kilometer    Schnellste Zeit     Langsamste Zeit 
 
Heilbronn (Start an der Anna-Ziegler-Brücke) 0 km 12:15 Uhr 12:18 Uhr   
HN – Kurz vor Sontheimer Brücke 1 km 12:21 Uhr 12:29 Uhr  
HN – Fuß-/Radweg am Neckar 2 km 12:28 Uhr 12:41 Uhr   
HN – Fuß-/Radweg am Neckar 3 km 12:34 Uhr 12:52 Uhr  
HN – Fuß-/Radweg Richtung Klingenberg 4 km 12:41 Uhr 13:04 Uhr  
HN – Klingenberg (Theodor-Heuss-Str.) 5 km 12:47 Uhr 13:15 Uhr  
HN – Böckingen (Ludwigsburger Str.) 6 km 12:54 Uhr 13:27 Uhr   
HN – Böckingen (Klingenbergerstr.) 7 km 13:00 Uhr 13:38 Uhr  
HN – Einbiegung auf Erwin-Fuchs-Brücke 8 km 13:07 Uhr 13:50 Uhr  
HN – Ziel (Frankenstadion) 8,7 km 13:11 Uhr 13:58 Uhr 
 
 
 


