3D-Profil des Marathons

Kumulierte Hohen: 341,5 m

Anstieg Neutral Gefdlle

10

5 Hohenmeter: Hohenmeter: Hohenmeter: Hohenmeter: Hohenmeter: Hohenmeter:
36,5 m 11m 7,5m 5,5m 21 m 10m
start Strecke: Strecke: Strecke: Strecke: Strecke: Strecke:
500 m 400 m 1150 m 2050 m 500 m 250 m
©
@ Steigung: Steigung: Steigung: Steigung: Steigung: Steigung:
3 7,3% 2,8% 0,7% 0,3% 4,2% 4,0%
8
=]
Hohenmeter: Hohenmeter: Hohenmeter: Hohenmeter: Hohenmeter: Hohenmeter: Hohenmeter: Hohenmeter: Hohenmeter: Hohenmeter: Hohenmeter: Hohenmeter: Hohenmeter:
2m 32m 37,5 m 29,5 m 5,5m 5,5m 36 m 27,5 m 39 m 9m 7,5m 11,5 m 7,5m
Strecke: Strecke: Strecke: Strecke: Strecke: Strecke: Strecke: Strecke: Strecke: Strecke: Strecke: Strecke: Strecke:
2650 m 3500 m 1100 m 450 m 400 m 600 m 2400 m 1850 m 2000 m 500 m 400 m 350 m 500 m
Steigung: Steigung: Steigung: Steigung: Steigung: Steigung: Steigung: Steigung: Steigung: Steigung: Steigung: Steigung: Steigung:

0,1% 0,9% 3,4% 6,6% 1,4% 0,9% 1,5% 1,5% 2,0% 1,8% 1,9% 3,3% 1,5%



